WIRTUALNA PRZECHADZKA ZE SWINOUJSCIA DO HELU 2020

Prolog

Kiedys... kilka lat temu... dwie ,miastowe” dziewczynki wybraty sie na Przechadzke. Zapisaty sie ze
stosownym wyprzedzeniem u Kuby, ,,wstaty” zza biurka, spakowaty plecaki i postanowity przejsé¢ wybrzeze.
Podczas odprawy w Swinoujsciu, ,weterani” przypatrywali sie z niematymi u$mieszkami, ze... buty nie
takie, plecaki za duze, obstawiali zaktady kiedy odpadna... © Po dwdch, czy trzech dniach? Ewentualnie,
kiedy bedg swdj bagaz do domu odsytac? Ale... datysmy rade, a nasza przygoda z Przechadzkami trwa do
dzis.

W tym roku do corocznej Przechadzki zaczetam szykowad sie wczesniej. Plany byty inne... choé¢ w
Przechadzkach uczestniczytam juz wielokrotnie, ta miata byé WYJATKOWA (hmmm... jak co roku ;p ). Byly
plany, byty marzenia...

W obliczu panujgcej zarazy ulegty one zmianom.

Moja Przechadzka zaczeta sie w Wielkanoc... zaczetam ukfadaé puzzle. Wszyscy moi znajomi, przyjaciele,
wiedzg jak wazne sg dla mnie nasze wspdlne wyjazdy, morze, spacery. To sens mojego zycia. Nadajgcy
nadzieje, rytm, oczekiwania.

W Wielkanoc uktadatam puzzle, ktére kilka dni wczesniej dostatam od przyjaciela. Uktadatam, uktadatam,
przy kazdym kafelku myslac, ze to kolejne kilometry. Kazdy kafelek przywotywat kolejne wspomnienia.
Uktadanka byfa nietatwa, bezchmurne niebo, bez cienia zmiany koloru... piasek, wcigz o tym samym
odcieniu... cienie, o jednakowym natezeniu szarosci. Z czasu ukfadania, wyszto mi ze przesztam ponad 200
kilometréw...




Gdy stato sie juz pewne, ze w tym roku Przechadzka sie nie odbedzie, gdy byto wiadomo, ze plany trzeba
zmienié... zmienitam. Zaczetam wcigz wizualizowac¢ sobie Przechadzke. Chodzi¢, po tak znanych w realu
szlakach, na mapach. Przegladatam zdjecia. Snitam po nocach. Czutam... chtonetam zapachy. Tak...
Przechadzka to dla mnie gtéwnie ludzie, moi przyjaciele, to wspdlne przezycia... to widoki... to zapachy.

Wiem, wiem, wielu kojarzy mnie z umitowaniem jedzonka... ;-) to tez, ale postaram sie na tym nie skupiad.
Nie teraz.

Nie mogac doczekad sie Przechadzki, zwykle przyjezdzam dzien wczesniej. Nocuje w Wisetce.

Wieczorem, po dotarciu na mete, zrzuceniu plecaka, powierzchownym ogarnieciu sie po podrézy, ide na
plaze. Piekna droga przez las, olSniewajace zapachy, Spiew ptakédw. Tu wiosna jednak przychodzi sporo
pdzniej niz w Polsce centralnej. Plaza zwykle niemal pusta o tej porze roku. Zachdd stonca, zawsze, co roku,
w Wisetce jest magiczny. Zawsze inny.

Za kazdym razem, gdy tu jestem wspominam, jak kilka lat wczesniej wyruszytam z Basig na powitanie lata.
Zrobityémy sobie spacer z Kotobrzegu do Swinoujécia i zmogto nas wtaénie w okolicy Wisefki.
Wyciggnetysmy spiwory i w najkrétszg noc roku spatySmy przy przejsciu na plaze w Wisetce. Zasypiatysmy
przy pieknych gwiazdach, obudzit nas maty deszczyk o wschodzie storica. Cudowna, przepiekna tecza.
Magicznie...

Swinoujscie - Wisetka, 9.05.2020

Poczatek Przechadzki odbywa sie na dworcu w Swinoujsciu. Dla mnie... juz sam zapach pociggu, dworca,
zwiastuje przygode. Lubie ten moment, gdy wskakuje z plecakiem na peron, potem do pociggu, wtgczam
mp3, ze specjalnie przygotowang na czas Spacerow i Przechadzek muzyka, i.... wyruszam! Chtone widoki
zza okna lub tez oddaje sie ulubionej muzyce, drzemie, marze... Uciekam w mdj swiat...

Ahoj Przygodo!
Na dworcu radosc ze spotkania, powitania. Jak dobrze znédw by¢ razem!

Ruszamy ze Swinoujscia... Szczescie, usmiechy, rozmowy... Jednym uchem w nich uczestnicze, drugim
nastuchuje gtoséw ptakéw. Wypatruje wsréd ogrodkéw dziatkowych po lewej stronie drogi, wiosennych
przybyszy, podrywajac sie z zaciekawieniem na kazdy najmniejszy ruch. Potem las po prawej, tu zwykle
stycha¢ mtode dzieciotki. Krzycza, wotajg, rejwach niesamowity.

Jeden z moich ulubionych momentéw to ten, gdy dochodzimy do skraju lasu... Pachnie jeszcze lasem, ale
w powietrzu czu¢ juz morze. Takie pomieszanie sosnowego lasu, rozgrzanego piasku, igliwia i morskiej
bryzy. Zapach, ktéry zwiastuje PRZYGODE. Zapach, kojgcy, najblizszy mojemu sercu.

Zazwyczaj na pierwszym wejsciu ,,z miasta” nad morze wskakujemy w krotkie maijtki. Taka symbolika,
wyrwania sie z ogdlnie panujgcych regut... w naszg beztroske. Wejscie w najblizsze 2 tygodnie.



Idziemy... rozmawiamy. Ze starymi znajomymi o tym co dziato sie przez ostatni rok. Z nowymi zawieramy
kolejne znajomosci, przyjaznie.

Pachnie morzem. Plaza szeroka, pierwszy oddech, wciggniecie zapachu Przygody. Jak co roku podziwiam
rosnaca tu honkenie piaskowa. Tu sg najwieksze jej potacie. Robie zdjecia. Bliska memu sercu... gdyz miata
by¢ tematem mojej pracy magisterskiej ;p

Zastanawiam sie, czy kagpad sie juz teraz, czy jeszcze poczekaé. Tu morze jest najcieplejsze, ale kazdy postoj
grozi tym, ze grupy sie juz nie doscignie... Idziemy wiec...

W Miedzyzdrojach spotykamy sie wszyscy w ulubionej smazalni w porcie nad morzem. Chwila przerwy,
rozmowy. Tu zawsze jest stonko... i zawsze jest pysznie. Lubie tu wracac. Taki staty punkt.

Zwykle staram sie wejs¢ na Kawczg Gore, by podziwia¢ piekny widok na morze... Przy tadnej pogodzie
widacd stad wyspe Uznam.

Kawatek dalej, Gora Gosan, najwyzszy punkt polskiego wybrzeza. Osigga wysoko$é 93,4 m n.p.m. To tu
najwyzsze klify w Polsce.

Klif w rejonie Swidnej Kepy, okoto 3,5km przed Wisetka... Imponujacy. Wysoki. Stromy. U podnéza klifu,
plaza jest wyjgtkowo waska i kamienista. Ma ona miejscami 5-10 m, a przy sztormowe] pogodzie jest
catkowicie zalewana przez morze. Odczuliémy to dotkliwie idgc w ciemnosciach, w deszczu i pod wiatr,
przed wschodem storica na jednym ze Spacerdw ;p Jest to odcinek brzegu wyraznie wysuniety w kierunku
morza. Uderzenia fal powodujg nieustanng abrazje, czyli niszczenie i cofanie sie klifu, ktéry ma tutaj niemal
pionowy profil. Na plazy zalegajg liczne gtazy, wymywane ze stale podmywanego brzegu klifowego.
Najwieksze nagromadzenie gtazéw narzutowych na tym obszarze zostato objete ochrong w postaci
pomnika przyrody nieozywionej Gtazy Piastowskie. Wielu pamieta, i wcigz sie nasmiewa, jak na pierwszej
mojej Przechadzce prowadzitam tu badania, edukujgc wszystkich o geostanowiskach...

Klif miedzy Miedzyzdrojami a Wisetka to, moim zdaniem, jeden z piekniejszych odcinkéw naszego
wybrzeza. Cho¢ mam — tych ulubionych — kilka. W maju, budzaca sie do zycia buczyna... soczysta, acz
jeszcze nie$miata zieleA. Co roku, za kazdym razem, gdy tu jestem mam tzy radosci. Ze znéw..., ze znéw
udato sie tu byc¢.

Wisetke uwielbiam. Tak mite wspomnienia, nie tylko z Przechadzkowych wyjazdéw. Bytam tu z moim
przyjacielem ze studidow, bytam wielokrotnie. Wyspe Wolin zwiedzitam na rowerze. Uwielbiam jej
réoznorodnos¢. Brzeg, podciety ostrym klifem, malownicze jeziora, piekne lasy, przestrzen.

W Wisetce integracyjny wieczorek, Kuba tradycyjnie wprowadza wszystkich w reguty panujgce podczas
Przechadzki, kazdy krétko sie przedstawia. Dobre jest to, ze mozna powiedzie¢ o sobie... co sie chce i ile
sie chce. Na weryfikacje “zycioryséw” przyjdzie jeszcze czas...



Wisetka - Pobierowo, 10.05.2020

To nie jest moj ulubiony odcinek. Szczerze powiedziawszy mato go lubie. Po euforii dwdch poprzednich dni
zwykle tu mam kryzys, ,,nie idzie mi sie”. Droga mi sie dtuzy. | zawsze sie zastanawiam czy dojde dalej i po
co...



Wybieram najpierw droge przez las, odbijajac przed latarnig nad morze.

Piekne sg konczace sie juz na tym odcinku wolinskie klify, drzewa zawieszone na niemal pionowych
Scianach. Ale generalnie widok jednostajny.

Kiedys$ na tym odcinku, bedac z moim kolegg Marcinem spotkatam mtodg dziewczyne z matym chtopcem,
max 2 letnim. Szta z wielkim plecakiem. Szta samotnie i dzielnie... Powiedziata, ze nie wie jak daleko dojdzie,
ale ze jest super. Spytata czy mozemy chwile ponies¢ jej synka, bo juz jest nieco zmeczona plecakiem i
dzieckiem, a ten odcinek ,bez cywilizacji” jest strasznie dtugi. Na nocleg w miejscowosciach zatrzymywata
sie tam gdzie dosztfa, bez konkretnych plandw... Jot!

Piekne jest jezioro Martwa Dziwna. Potozone na zachdd od ujscia Dziwnej, tgczgcej Zalew Kamienski z
Morzem Battyckim, stanowi jej starorzecze. Niegdys byto to ujscie rzeki, ktére w sposdb naturalny ulegato
wyptyceniu. W XIX w. wykonano przekop Dziwnej, pogtebiono go i zbudowano falochron, a stare ujscie
zasypano, czego efektem jest powstanie tego podtuznego jeziora. Linia brzegowa urozmaicona jest
licznymi matymi zakolami i zatoczkami. To niezwykle malownicze jezioro posiada status uzytku
ekologicznego.

Ujscie Dziwnej zmusza do przejscia przez most. Mita odmiang dzisiejszego odcinka jest Dziwndw i
Dziwndwek. Krétka przerwa. Zwykle co$ smacznego.

Za Dziwndéwkiem, idac przez las, mozna zobaczy¢ stanowisko dokumentacyjne, przedstawiajgce dobrze
zachowanag kre glacjalng gérnojurajskich wapieni (2 fragmenty). Skaty te zawierajg liczng skamieniatg faune
matzy, ramienionogéw, slimakdéw i matzoraczkéw, korali, liliowcdw oraz amonitdéw. Stanowisko znajduje
sie w obrebie wyrobiska starego kamieniotomu wapieni ,Kalkberg” (,Wapienna Gdra”) eksploatowanego
na przetomie XIX i XX w.

Pobierowo, w ktédrym na dzi§ mamy mete, ciggnie sie niemitosiernie. Kwatere mamy na samym korcu
miejscowosci, wiec by cos zjesé lepiej zatrzymad sie po drodze... To chyba jedno z niewielu miejsc, gdzie

jem pizze ;p




Pobierowo - Dzwirzyno, 11.05.2020
Na drodze tej... tez wiele mitych wspomnien.

W Pustkowie mijamy wysoki krzyz, tzw. Battycki Krzyz Nadziei, bedacy replika tego ktéry stoi na Giewoncie.
Zostat on odstoniety w 2007 r., 20 lat po wizycie Jana Pawta Il w Szczecinie.

Do ruin kosciota w Trzesaczu idzie sie szybko. W poblizu przebiega potudnik 15 stopni diugosci
geograficznej wschodniej. Ruiny gotyckiego kosciota stojgce na klifie, zawsze robig na mnie ogromne
wrazenie. Jaka jest potega morza!

Ruiny te znajdujg sie na najwyzszym w tej czesci wybrzeza brzegu klifowym, wznoszgcym sie na wysokos¢
okoto 13 m. Pierwszy drewniany kosciot zostat wzniesiony w centrum wsi Hoff w 1270 r., blisko 2 km od
korony klifu. Na przetomie XIV i XV w. na jego miejscu zostat wybudowany kosciét murowany. Ceglane
mury kosciota zostaty oparte na opasce fundamentowej z kamieni. Slad tego fundamentu jest widoczny do
dzis. W wyniku dziatalnosci morza, klif jest stale niszczony. W 1885 r. krawedz korony klifu doszta do
potnocnej sciany kosciofa, ktéra runeta do morza w 1901 r. Obecnie pozostat niewielki fragment ruiny z
dwoma otworami okiennymi. Ruiny kosciota sg obecnie zabezpieczone zabudowa hydrotechniczng.



Zawsze tu mam dylemat czy i$¢ drogg prowadzacg klifem, z ktérej widok jest przesliczny, czy tez plazg,
patrzac na klif. Na plazy mozna co roku obserwowaé gniazda jaskétek brzegdwek, niewielkie dziurki w
Scianie klifu.

Po drodze znajduje sie charakterystyczny czarny klif. Widoczny jest tu profil osadéw jeziora, ktére istniato
tu od schytku epoki lodowcowej do poczatkdw naszej ery. Misa jeziora wypetniona osadami dennymi i
torfami ulegta zanikowi na skutek cofania sie linii brzegowej morza. W profilu widoczne sg osady brzeznej,
potudniowej partii dawnego zbiornika. W powietrzu czu¢ zapach torfu, kopalnych gleb...

W Niechorzu jest kawiarnia, zwykle nieczynna jeszcze o tej porze, ale mita pani wpuszcza nas zazwyczaj
wczesniej serwujgc przepyszne ciasta i kawe. Mitfa to przerwa przed dalszg droga.

Podczas pierwszej mojej Przechadzki posztam nad jezioro Liwia tuza, kolejny raz bytam tam w ubiegtym
roku. Jezioro to objete jest ochrong jako rezerwat ptakéw. Gniazdujg tu liczne gatunki ptakdéw, m.in. perkoz
dwuczuby, zuraw, tabedZ niemy, gegawa, gagot, cyranka, rdézeniec, btotniak stawowy, krwawodzidb,
Smieszka, mewa srebrzysta, rybitwa zwyczajna, wasatka, srokosz. Rezerwat jest takze miejscem zerowania
i odpoczynku wielu gatunkéw ptakow podczas wiosennych i jesiennych przelotéw. Podczas majowych
wedréwek mito tu chwilke przysigsé i postuchac ptasich Spiewdw.

Na pierwszej Przechadzce ruszytam stad szlakiem rowerowym, prowadzgacym przez las, po betonowych
ptytach (jak sie okazato przez tereny dawnej jednostki wojskowej). Nie wiem jak wtedy dosztam, bo
zapomniatam na dtugie lata o tej trasie, a jedynie majaczyto mi widomo nieziemsko rozgrzanej drogi i
drgajgcego powietrza...

W kanale taczacym jezioro z morzem, na granicy Niechorza i Pogorzelicy, co roku mozna spotkac pana
mandarynka.

W Mrzezynie kolejna przerwa. W portowej smazalni U Rybaka Mariana... zupa rybna lub flaczki z kalmara.
Pyszny tatar z fososia. tosos$ po krélewsku w piecu zapiekany. Wspaniate smazone rybki. Filet z sandacza —
mniam! Sledziki. Mito tu posiedzie¢. Biore tez na wynos krokiety z dorsza. Hmmmm... miato nie by¢ o
jedzonku...

Dzisiejszy odcinek jest dtuuugi. Ostatni przystanek przed kwaterg to chwila przerwy za Rogowem, w cieniu
pod drzewem, na skraju jeziora Resko.

Kwatera w Dzwirzynie, ze specyficzna, to mato powiedziane ;p



Dzwirzyno - Sarbinowo, 12.05.2020

To chyba najdtuzszy odcinek catej Przechadzki. Bardzo nie lubie przejScia przez Kotobrzeg. Dtuzy sie
niemitosiernie. Samo przejscie przez miasto to ponad godzina drogi. Szybko przejs¢ i... zapomnied.

Za to za Kotobrzegiem... przepiekne uroczysko Solne Bagno, bedace zasadniczg czescig uzytku
ekologicznego Ekopark Wschodni. Zawsze urzeka mnie swojg urodg, aczkolwiek jeszcze piekniejsze niz w
maju jest w kolejnych miesigcach, gdy roslinnos¢ bardziej rozbujata, wiecej z6tci i fioletu. Piekne grzybienie,
grazele... Utworzone przez stonawe torfowiska, z zaroslami wierzby, trzciny, turzyc, stanowi tereny legowe
wielu gatunkdw ptakéw. Miejsce niezwykle urokliwe.

W 2010 r. po wiosennych roztopach napér wody zgromadzonej w Ekoparku spowodowat przerwanie watu
wydm, na wysokosci ktadki rowerowej. Woda stworzyta wyrwe o szerokosci okoto 60 metréow oraz
zniszczyta drewniany most, ktéry byt czescig $ciezki rowerowej. Gwattowny wyciek wéd z obszaru parku
spowodowato, ze stanowiska legowe wielu ptakéw zostaty praktycznie doszczetnie zniszczone. Na wiosne
2011 r. zaczeto odbudowywac groble oraz sciezke rowerowaq na niej sie znajdujaca.



Za Ekoparkiem zndéw dylemat, czy is¢ plazg, czy niedawno powstatg Sciezkg rowerowa poprowadzong
miedzy watem wydm a dawnym, nieczynnym juz lotniskiem Pétnocnej Grupy Wojsk Radzieckich.

Zwykle wybieram plaze, chyba ze jest silny wiatr od morza. Teren $ciezkg tez ma swdj urok, niepowtarzalny
klimat, cho¢ przeszkadzajg liczni rowerzysci ;p Wszak to sciezka rowerowa... Ale liczne tu zarosla, oraz
przestrzen po prawej pozwalajg na fantastyczne obserwacje ptakéw. No i jest zacisznie.

Z kolei w klifie w Bagiczu, na wysokosci nieczynnego lotniska, co roku obserwujemy gniazda brzegéwek.
Zwarty gliniasty klif jest tu stosunkowo niewysoki, ale tworzy niemal pionowe $ciany. W Scianie klifu
malownicze wysieki. Woda przeptywajgca przez gliny i torfy ma rézne odcienie koloréw, przez co tworzy
niepowtarzalne malowidta.

W Ustroniu dtuzsza przerwa, oczywiscie na rybke, a ze wzgledu na dtugos$¢ dzisiejszego odcinka, moze tez
cos stodkiego?

Ujscie rzeki Czerwonej jest niezwykle dynamiczne, i zmienia sie co roku, w zaleznosci od standw morza i
kierunkéw usypywania watu brzegowego. Rzeka zawdziecza swg nazwe rzeka charakterystycznemu
zabarwieniu wody, chociaz obecnie jest ono raczej bure, niz czerwone...

Za mostkiem na plaze. Lubie tu chwilke na plazy polezeé, chociaz trzeba sie szybko zbieraé, bo to jeszcze
kawat drogi...



Latarnia w Gaskach... Chwila przerwy przed ostatnig prostg. Sledzik. Frytki. Tu pozegnatam swoje
wystuzone buty. Przeszty ze mng kilka Przechadzek | innych wyjazddw. Ale ich kres nadszedt. Przestalilismy
sie lubi¢, a po co nosié zbedny bagaz? Ci co szli za mng moéwili jednak, ze widzieli jak kto$ je ze Smietnika
wyciaggnat... niech mu stuzg ;p

Sarbinowo... uffff... Tak, to dtuga droga byta. Kuba, dziekuje za ubiegtoroczng niespodzianke na mecie :-)

Sarbinowo - Dabki, 13.05.2020

W Sarbinowie fajnie jest wyruszy¢ tak, by zdgzy¢ na wschdod storica. Ze wszystkich kwater, na ktdrych
nocujemy to tu jest najblizej do samej plazy, najtatwiej jest wiec uchwyci¢ wychodzgce z morza stoneczko.

Przy lesnej drodze, za Chiopami stoi obelisk, wskazujacy miejsce, w ktérym przebiega 16 potudnik
geograficzny. Pomystodawcy zaznaczenia tego miejsca poprzez postawienie gtazu byto Stowarzyszenie
Rozwoju i Promocji Starej Osady Rybackiej Chtopy "16-ty Potudnik".

W Mielnie, jak zawsze krotki (?) postdj w kawiarni. Lody i kawa na tarasie z widokiem na morze. Tu udziela
sie nastréj wakacji, nic-nierobienia.

Mierzeje Jamno, cho¢ wiekszos¢ pokonuje plazg, ja lubie przejs¢ nad samym jeziorem. Droga prowadzi
wygodna i niezwykle malownicza.



Za mostkiem na kanale Jamno schodze na plaze. Mozna iS¢ tez sciezkg rowerowg prowadzgcg wzdtuz drogi,
jednak iscie asfaltem do przyjemnych nie nalezy.

W tazach na plazy czasem widoczne sg pnie drzew. Tak zwany kopalny las, ukazuje zasieg dawnego brzegu
morskiego i kompleksow lesnych sprzed 700-2000 lat. Jest to jedno z niewielu stanowisk z zachowanymi
pniami drzew lisciastych na plazy morskiej.

Z tazéw do Dabkowic nie ma wyboru, trzeba i$¢ plaza, chociaz... sg tacy co twierdza, ze jednak da sie i
lasem ;p

Zapuszczajgc sie nieco w gtgb lgdu mozna natrafi¢ na obozowisko Akcji Battyckiej, mieszczace sie na



poczatku mierzei jeziora Bukowo. Jest to terenowa stacja obrgczkowania ptakéw, dziatajgca w sezonie
wiosennym i jesiennym. Ptaki chwytane sg tu gtéwnie w sieci ornitologiczne dwéch rodzajéw — na wréblaki
i drozdéwki (te majg wieksze oczka). Stosowne sieci ustawiane sg réwniez na wydmach i na plazy. Akcja
prowadzi badania naukowe ptakéw wedrujacych przez polskie wybrzeze. Sg one obrgczkowane i mierzone,
okresla sie ich kondycje oraz orientacje w przestrzeni. Kolejng stacje Akcji Battyckiej spotkamy
przedostatniego dnia Przechadzki w Kuznicy na Helu.

Jednak legalnie idac, na tym odcinku nalezy wedrowac plaza.

Kiedys jak szlismy matg grupka plazg, na przeciw nas szty dwa wielkie psy... Sama od blisko 30 lat mam nie
mate ;p , ale te byty na prawde ogromne. Lekko spenialismy, acz psy chyba jeszcze bardziej. Raczej nie
spodziewaty sie spotkac tu takich ,,ttumoéw” ludzi. My zbilismy sie w zbitg grupe, z kijkami w pogotowiu, a
psy... duzym tukiem nas minety i poszty dale;j...

W Dabkowicach zdarza sie, ze czynna jest kawiarnia w osrodku Mierzeja, ale nigdy nie da sie tego
przewidzie¢. Lepiej nie nastawiac sie na jej otwarcie, najwyzej mito zaskoczy.

Ostatnie kilometry do Dgbek, raz ide plazg, raz lasem. Plaza zwykle tu grzaska i meczgca. Natomiast droga,
to moim zdaniem, jedna z tych ktére NIGDY! nie majg korica © Na szczescie mozna z niej troszke ,,uciec”

prowadzacg rownolegle drdzka les$na.

Na kwatere w Dgbkach, na pierwszej mojej Przechadzce, udato mi sie wejs¢ z zupetnie innej strony niz
powinnam, przeskakujac przez ptot, Do tej pory nie wiem jak i dlaczego tak dotartam...

Kwatera w Dabkach, jedna z lepszych jakie mamy na Przechadzce. Lubie jg takze ze wzgledu na bliskos¢
mojej ulubionej knajpy. Tu zawsze mam dylemat co zjes¢, bo wszystko jest przepyszne. Wiec zwykle staram
sie wzigc kilka dan na spétke z kim$ © Bo to i zupe rybng zjesc trzeba, i satatke, i tatara... No i moje ulubione
mojito. Zastuzytam. Prawie potowa trasy za nami, dla mnie to ta ciezsza potowa.



Dabki — Jarostawiec, 14.05.2020

To odcinek, podczas ktérego Ela pokazata mi, ze umiem szybko chodzi¢. Na wszystkich poprzednich
wyjazdach przychodzitam na mete jako jedna z ostatnich, zasilajac szeregi ariergardy, a tu...bach! Z Elg
dosztysmy chwile po 12, majac jeszcze czas na wylegiwanie sie na lezaczkach i wcinanie winogron.

Piasek na odcinku z Dgbek do Dartdwka jest "ciezki", zawsze mam tu problemy. Chociaz czasem o tym
zapominam, i ,bluzgam” po drodze. To nie jest odcinek na mojg forme... Zdarza sie jednak, ze pamietam,
i wtedy wybieram droge przez niezwykle malownicze Dartowo.

Kiedys w Dartowie, gdzie bytam z Jurkiem, dopadta nas straszliwa ulewa. Schronilismy sie w kosciele,
trafiajgc na msze. Gdy wyszliSmy z kosciota byto juz przepiekne storice i wspaniata pogoda.

W kosciele N.M.P. w Dartowie znajduje sie ptaskorzezba oraz informacje uwieczniajgce zdarzenie
gwattownego, silnego i wzglednie krotkotrwatego sztormu (tsunami), jakie miato miejsce pod koniec XV w.
na tym terenie. Brzeg morski oddalony byt okoto 300 m na pétnoc. W 1497 r. nastgpit gwattowny sztorm,
a fala ,,tsunami” wdarta sie w gtgb Igdu przenoszac na odlegtosc¢ blisko 4 km kilka statkdéw. Wydmy zostaty
catkowicie rozmyte, chaty rybackie w Dartdwku ulegty zniszczeniu, a rzeka Lutowa (tgczaca jezioro Kopan
z rzekg Wieprza) zostata catkowicie zasypana.

Z Dartowa mozina przejs¢ pieknymi polami bezposrednio na groble jeziora Kopan. Towarzyszy
oszatamiajacy zapach rzepaku i $piew ptakoéw. Cudo. Drogg tg nadrabia sie kilometréw, odchodzi znaczgco
od morza, ale unika trudnego piasku na trasie do Dartowka.

W Dartéwku Zachodnim, na Skwerze Ekologéw pomiedzy ul. Plazowg a Helskg, znajduje sie Obelisk Skata
Ekologdéw. Na gtazie na tabliczkach widniejg nazwiska oséb zastuzonych dla ochrony srodowiska. Pomnik
postawiono w czerwcu 2005 roku.



Jezeli jednak ide plazg to w Dartéwku, zaraz za mostem, po prawej stronie, zatrzymuje sie w kawiarni
"Ambrozja". Kawa, ciacho, lub lody... bo za wczes$nie jeszcze na rybna...

Grobla na mierzei jeziora Kopan. Uwielbiam tedy i$¢, cho¢ wspomnienia mam nienajlepsze. Na pierwszej
mojej Przechadzce, odtozytam tu, przy ujsciu kanatu aparat fotograficzny, z catg dokumentacjg foto z trasy
od Swinoujécia. Byly tam takze zdjecia do dalszego stuzbowego wykorzystania. Gdy zauwazylam, ze
aparatu nie mam, wrécitam w miejsce, w ktérym go odtozytam. Jednak... juz go nie byto. Fakt, mijata nas
grupka rowerzystow... zawsze wierze w ludzka uczciwos$é. Aparat jednak przepadt.

Nie mniej jednak, droge groblg uwielbiam. Rozgrzane powietrze, ale z lekkim wietrzykiem. Zniewalajgcy
widok, po lewej morza, po prawej jeziora i malowniczych pdl rzepaku na jego drugim brzegu. Przede mng
droga, szare kamienie, z kepami z6ttych i rézowych kwiatdw. Powyginane sosny. Szum morza.




Za ujsciem kanatu grobla sie konczy, zaczyna sie droga przez las. Po lewej wydmy, po prawej mokradta.
Jakze inny zapach niz jeszcze przed chwila...

Przed miejscowoscig Wicie, na plazy jest piekny klif. Polecam wychyngé tam na plaze, bo z tego co wiem
wiekszos¢ 0sdb dochodzi do miejscowosci lasem. Niemal pionowe $ciany, kamienista plaza.




Wicie. Miejsce gdzie jest najwiecej znakéw drogowych na tak matym obszarze. Az mozna sie pogubié... To
miejsce kojarzy mi sie z najgorszg zupg rybng ever...

Ale tez to tu jest postawiony gtaz wyznaczajgcy umownie srodek wybrzeza, na 262 km wybrzeza.

Mozna i$¢ betonem... przez Drogowy Odcinek Lotniskowy. Pamietam jak kiedy$ przesztam kawatek, w
upale straszliwym... drgajgce powietrze i straszliwa duchota. Nigdy wiecej!

A obok tak piekna droga plazg. Doskonale ubity piasek, plaza szeroka. Przed Jarostawcem coraz wyzsze
klify, a w morzu sztuczne rafy, plaze, umocnienia. Ciekawe jak dtugo wytrzymajg w konfrontacji z morzem.

Kiedy$ sztam ten odcinek samotnie. Nad morzem pojawity sie niesamowite mgly i nachodzace czarne
chmury. W ktéryms momencie idgc brzegiem, przy samej wodzie, nie wida¢ byto w koncu nie tak odlegtych
klifow po prawej. Z tytu grzmiato coraz bardziej, a klify na tym odcinku juz catkiem wysokie, nie pozwalajgce
na szybka ewakuacje. Byto to w czasie gdy w Jarostawcu budowano nadmorski Dubaj, wiedziatam wiec ze
przede mng w ktéryms momencie pojawi sie plac budowy i zakaz wstepu i trzeba bedzie sie cofac. Nic nie
byto widaé, poza jakims wejsciem na klif. Dzwonie wiec do Kuby z pytaniem o wskazdéwki, ale on akurat
szedt ladem, poniewaz spotkat znajomego. Pisze wiec do niezawodnego Staszka przesytajgc mu zdjecie
kawatka poreczy od schodédw wsréd mgty, z pytaniem czy to tu mam sie wdrapywac czy dalej... i jestem
uratowana. Stas z Warszawy lepiej wie gdzie jestem niz ja sama i dalej mnie nawiguje. Zdgzytam wyjsé z
plazy. Zmoczyto mnie straszliwie juz w samym miescie. Tak, tak, kwatere , dla odmiany”, znéw mamy na
korcu miejscowosci...

Tu mata dygresja przy okazji... A propos Staszka. To dobry duch moich wszystkich wyjazdéw. Zawsze! mnie
kieruje, wspiera, prowadzi. Nie wiem gdzie jestem (nooo, troche zartuje, nad morzem trudno sie zgubic),
ale telefon do przyjaciela, pytam czy mam daleko gdzies tam, ze stoje przy takim drzewie, albo ze minetam
jakis kamien, a S. méwi... masz jeszcze 3 km 278 m. Albo... no to za 43 minuty powinnas dojs¢. Albo... jak
skrecisz w nastepng sciezke, to cos$ tam. Albo... no to za chwile masz wejscie nr 198. No woooow! Szacun!




Jarostawiec — Ustka, 15.05.2020

Ten odcinek pokonatam juz na rézne sposoby. Zaréwno gdy mieli§my pozwolenie na przejscie plazg przez
poligon Wicko Morskie, jak tez drogg dookota, nad malowniczym jeziorem, jak i szukajgc drogi
yalternatywnej” z Kaziem, jak réwniez objezdzajgc pksem, gdy sit brakowato.

| kazda z nich miata niepowtarzalny urok.

W ubiegtym roku... czy tam kiedys... namdéwitam Jurka na wspdlng droge. Alez sie nazwiedzalismy!!! Chyba

sporo kilometréw wéwczas nadrobilismy, ale byto przepieknie i droga niezapomniana.

Bardzo lubie poczatkowa czesc trasy, prowadzgcy przez Jezierzany, malowniczg droge wokot jeziora Wicko,
przez tacko, Korlino i Krélewo. Znéw towarzysza piekne widoki, znajome gniazdo z bocianem, stada gesi,
skowronki i zapach rzepaku.

Droga Kaziowa... tez przepiekna, niepowtarzalna ;p kto byt, niewatpliwie potwierdzi.

No i dzisiaj wchodzimy z wojewddztwa zachodniopomorskiego do pomorskiego.
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Ustka - Smotdzinski Las, 16.05.2020

Troche jest tak, ze teraz o kazdym kolejnym odcinku moge powiedzie¢, ze to mdj ulubiony. Najpiekniejszy.
Najmojszy.

Ale jeszcze chwila o Ustce, bo wczoraj zapomniatam ;p Ustka to moje ,niebezpieczne” miasto. To tu Ela
uratowata mi zycie, wypychajac spod koparki, ktérej jakos nie zauwazytam. To tu w ubiegtym roku w burzy



i ulewie majac solidny kryzys i idgc na kwatere na gps, nie zauwazytam iz ide srodkiem ronda na wjezdzie
do Ustki i zdziwitam sie czemu wszyscy na mnie trabia. To tu rdwniez wpadtam w jakies straszliwe wykopy.
Taaak, Ustka jest niebezpieczna.

Ale Ustka to réwniez miejsce, gdzie stosunkowo czesto zaczynam swoje wedréwki, spotykajac sie z
Jurkiem. Do Ustki przyjezdzam pod wieczér, po dniu pracy, i wyruszamy od razu w droge... do Rowéw.. lub
do teby... Bardzo lubie te nasze wyprawy, a i z Jurkiem jest przemito. Ciekawie. | bezpiecznie.

Droga z Ustki jest przepiekna. Zréznicowana. Uwielbiam iS¢ i plaza, i lasem. Orzechowo, Poddabie,
Debina... tatwo zgadnac¢ skad nazwy miejscowosci. Cudne dgbrowy. Czasem mam tu wrazenie jakbym byta
w goérach ;p wysokie klify, wzniesienia, gory, gorki, pagdraski. Piekne polanki. Rwace potoki... nooo, troche
sie zagalopowatam...

Klif za Debing jest coraz nizszy, fajna drogg plaza. Tu, przed Rowami, obserwowalismy z Jurkiem piekny
wschdd ksiezyca w petni. Na poczatek lata, czy tam jego koniec. Potem ksiezyc oswietlat nam droge.

Rowy. Smazalnia u Juliusza. | znéw... zupa rybna, smazona rybka, tatar, pétmisek szprotek. Hmmm... nigdy
mi sie to nie nudzi.

Z Rowow lubie i$¢ lasem, szlakiem nad malowniczymi jeziorami. Fakt, zdarzajg sie tu chmary komaréw. Ale
droga urokliwa, nastrojowe pomosty, wiaty.

Jurek by¢ moze ma inne zdanie... do tej pory wypomina mi, ze chciatam go utopié i porzuci¢. Moze dlatego
woli na tym odcinku chodzi¢ plazg??

Na kwatere w Smotdzifnskim Lesie ciggle dochodze inng drogg niz poprzednio... czasem sama sie
zastanawiam jak to mozliwe. Najczesciej przez ptyty i pole od strony jeziora Dofgie, czasem od plazy, od
Czerwonej Szopy, lub od latarni w Czotpinie. Czasem skrecam wczesniej, i tu jak sie okazuje mozna dojs¢
kilkoma drézkami. Raz skrecitam nie catkiem tam, gdzie planowatam, ale poniewaz ,,nigdy sie nie cofam...”
to sztam dalej. Przez jakie$ straszliwe mokradta. Dobrze, ze czesto chodze w krdétkich majtkach i sandatach,
bo nie byto dzieki temu zbyt wiele do suszenia... ale po uda bytam w btocie... myslac sobie po drodze, ze
nie catkiem to madre z mojej strony, bo nie zameldowatam sie ktdredy ide...

Kilka lat temu siedzgc u Juliusza dowiedziatam sie o Trattorii Riccardo. Ze jest taka nowo otwarta knajpa w
Smotdzinskim Lesie, ze otworzyt jg Wioch, ze pyszne jedzonko i ze czynna nawet poza sezonem. Oczywiscie
myslatam, ze mnie wkrecaja... ale wchodze w internet... i faktycznie. Po dojsciu na kwatere potwierdzito
sie. Riccardo byt czynny! Od tego czasu widmo $Smierci gtodowej w Smotdzinskim Lesie zostato zazegnane.
Dobrze tu posiedziec¢, godzinke, czy dwie... przy pysznych zupach, makaronach, nie méwiac juz o tiramisu...






Las Smotdzinski — teba, 17.05.2020

To mdj odcinek. Uwielbiam Stowinski Park Narodowy. Czesto wyruszam tu sama, wczesniej, przed catg
grupga. Uwielbiam poranne mgty na polach w okolicy Smotdzinskiego Lasu, wschéd storica i mojg samotnosé
na Czotpinskiej Wydmie. Kumkanie zab na mokradtach, majaczace w oddali zurawie. Odgtosy budzacego
sie o $wicie lasu. To tu czesto stysze pierwszg w roku wilge. Ciekawe, czy co roku tg samg?

Wydmy Czotpiriskie. Moje wydmy. Poczucie przestrzeni, wolnosci. Mocy!

Po wspinaczce na wydmy, wyjscie na plaze, jedng z szerszych na catym wybrzezu, a niewatpliwie
najbardziej charakterystyczng. Ustang drobnymi kamyczkami, rowno roztozonymi na przestrzeni wielu
kilometrow. Lekki wietrzyk, powiew morskiej bryzy. Chwila przerwy. Wszechogarniajgca szczesliwosé.

Kilkanascie kilometréw wedréwki, ciszy, samotnosci. Po horyzont... pustka.
Tylko sieweczki, biegusy, mewy. Czasem na niebie wytoni sie bielik, zakracze kruk.

Wydma tacka... tu o ciszy i spokoju raczej nie mozna moéwic. Ale zdumiewa mnie za kazdym razem swojg
zmiennoscig. Nawet jak jestem tu kilka razy w roku, to jest inna. Potega zywiotu, wiatru! Kolejna
niesamowitosé.

Stowinski PN zawsze urzeka mnie...hmmm... swg uroda? Przestrzenig? Zapachem? Wszystkim!

Jest mi bliski takze dlatego, ze tu prowadzitam badania terenowe do mojej pracy magisterskiej, tu
przyjezdzatam przez kilka lat na ¢wiczenia na studiach, a takze na badania po ich ukofczeniu. Tu spedzitam
wiele tygodni, chodzgc — za zgodg dyrektora parku - po nieuczeszczanych Sciezkach.







teba - Biatogora, 18.05.2020

Zazwyczaj na tej trasie wybieram najpierw droge przez las. Prowadzi tu pieknie $ciezka przez mierzeje
jeziora Sarbsko. Jezioro to niezwykle malownicze, aczkolwiek kojarzy mi sie zawsze z lekkim mrokiem,
mgtami. Takim innym Swiattem. Ale niezwykle nastrojowym.

Las tu jest piekny, chociaz bywa mocno grzasko. Przy bardziej mokrych okresach, wrecz trudno tu sie
poruszad.

Zatrzymuje sie zawsze pod latarnia morska Stilo. Kiedys zwykle siadalismy na plazy przy fundamencie
starego buczka mgtowego. Niesamowite jest jak daleko stoi obecnie od linii wody, chociaz kilka lat temu
byt podmywany przez morze, lub w ogdle w nim zanurzony.

Od Stilo prowadzi wspaniata droga, rownolegle do brzegu, a jednak ostonieta od wiatru. Idzie sie tu
niezwykle wygodnie i szybko... No chyba, ze zbiera sie grzyby. Nie, nie znam sie na grzybach. Ale w ubiegtym
roku, jesienig, byt taki wysyp ze nie sposob byto nie zbierac. Grzyby piekne, pachniato bosko. Najpierw nie
zbieraliémy, ale jak weszliSmy na tereny mato uczeszczane, a grzybki az wotaty by je zabraé, nie mogtam
sie oprzec. A ze sie nie znam, najpierw do znajomych fotki wystatam. Nikt nie umiat powiedzieé co to, ale
ze na pewno jadalne. Nie spotkalismy juz ludzi, zeby zapytac jaki to gatunek, ale grzyby zbieralismy. W
Biatogoérze wsiadatam do autobusu (bo przez to zbieranie grzybéw nie datam rady is¢ dalej), a kierowca do
mnie, patrzac na moje zbiory, méwi: 000, amerykany juz sie pojawity. Ja mdwie, ze taaak, juz s3. Szybko
w komorke, zeby sprawdzi¢ w goglach co to i w ten sposéb dowiedziatam sie co zbieratam, a grzyby
ususzytam i byty do wigilijnej zupy.

W Lubiatowie na taweczce lubie poleze¢, zapatrze¢ sie w niebo i targane wiatrem sosenki. Tu, jak s3
otwarte knajpki robimy przerwe na rybke lub frytki. W zimowych okresach pijemy herbatke z termosu.

Plaza na tym odcinku wspaniata, piekna, szeroka i twarda. Na ktérej$ przechadzce, byt straszliwy wiatr, na
szczescie w plecy. tozylismy peleryny przeciwdeszczowe, i... frunelismy! Jaka to byfa szybka droga.

Rzeka Bezimienna. Ha ha! Tyle razy Mariusz oferowat mi swg pomoc, we wdrapywaniu sie na wydmy,
podawat pomocng dton przy przejsciu przez ktadke... Tym razem skorzystatam i wskakujgc mu ,,na barana”
datam sie przenies¢ przez rwacy nurt rzeki. Lekko mu nie byto! Szacun! Nie to, ze do kfadki na rzece byto
bardzo daleko...

Do samej Biatogdry dochodzimy skrétami, przez las.



Biatogora — Jastrzebia Géra, 19.05.2020

Bardzo lubie odcinek od Biatogdry, do ujscia rzeki Piasnicy. Cho¢ swietna tu jest plaza, zwykle pokonuje go
lasem.

Lubie przechodzi¢ koto stadniny koni. Podobno jest ich tu 80! Czesto pasg sie na rozlegtych takach.
Pachnie...charakterystycznie.



Ujscie Piasnicy podoba mi sie zawsze, o kazdej porze dnia i roku. Ma jaka$s magie. Gre koloréw.
Nostalgicznie w mgtach i deszczu, bajkowo w $niegu, soczyscie na wiosne, malowniczo jesienia. Zawsze
inaczej i zawsze pieknie. Zwykle robimy tu postdj, ci co przyszli wczesniej czekajg na kolejne grupki.
Niezawodny Kazio robi kawe i wszystkich czestuje czyms pysznym.

Taaak, i wspomnienia stgd mam baaardzo mite!

Za Debkami wychodzimy na plaze. Dzisiejszy odcinek nie jest zbyt dtugi, wiec mozna sie nie spieszy¢. Jest
czas na leniuchowanie na plazy. Groblg wchodzimy do Karwi, tu chwile posiedzimy, pora obiadowa.

Z Karwi do Jastrzebiej Gory juz niedaleko. Plaza wyborna. W ubiegtym roku przeprowadzono refulacje,
wiec w tym idzie sie znakomicie, jest szeroka i twarda. Ciekawe jak dtugo sie utrzyma i w jakim czasie
kolejne sztormy jg pochtong?







Jastrzebia Gora - Jastarnia, 20.05.2020

Méj odcinek. Wiadomo dlaczego.

Wedtug mocno szacunkowych wyliczen wychodzi, ze spedzitam tu ponad 4 lata!

W ubiegtym roku na Helu przesztam ponad 300 km w ciggu 2 tygodniowych wakaciji...

Bardzo lubie odcinek plazy przed Wiadystawowem. Znéw piekne klify, piaskowe malunki na nich.
Wspaniata przestrzed. Przed oczami mam, gdy kiedys sztam tu wczesnie rano, nad plazg krazyty
oszatamiajgco piekne mgty... bajka...

Wyjscie z Wtadystawowa, cudowny widok na Stone tgki nad zatoka, to kolejne miejsce, ktére daje mi
Wolnos$é. Poczucie Przygody. Czesto to tu zaczynam jaki$ spacer, podczas krdtkich weekendowych
wypaddw.

Pétwysep...Tu zwykle frune, z muzykg w uszach... i w sercu... Z piosenkami Zbyszka Wodeckiego (choc¢ nie
z Chatupami... to nie jest moja ulubiona piosenka), Grazyny tobaszewskiej, lub ukochanymi Magdg Umer,
Andrzejem Poniedzielskim i Arturem Andrusem...

Kiedys, na ktorej$ Przechadzce, albo Spacerze, byto tak pieknie... i tak bardzo chciatam by¢ jednoczesnie
wszedzie..., ze nie mogac sie zdecydowaé, ktérg drogg is¢, krgzytam. Sztam troche lasem, potem sie
wracatam, zeby przejsc¢ jakis kawatek jeszcze nad zatoka, albo zeby zobaczy¢ co stycha¢ nad morzem...

W lesie, pomiedzy Chatupami a Kuznicg, okoto 200 metréw na zachdd od parkingu, pomiedzy przejsciem
na plaze nr 27 i 26 w Kuznicy, znajduje sie pamigtkowy gtaz, bedacy jednym z obiektéw na Szlaku historii
militarnej gminy Jastarnia. We wrzesniu 1939 r. w miejscu gdzie aktualnie znajduje sie gtaz, podjeto prébe
przerwania Poétwyspu Helskiego przez wysadzenie zapory minowej. Miejsce to wybrano poniewaz
potwysep jest tu najcienszy, ma okoto 200 metréw szerokosci. 30 wrzesnia 1939 r. w celu zatrzymania
niemieckiego szturmu wysadzono zapore. Jako tadunki wybuchowe wykorzystano gtowice torped
okretowych, ktére zakopano gteboko w piasku. Zawieraty one tacznie ponad 20 ton materiatow
wybuchowych.

Wzdtuz brzegu Zatoki Puckiej, na odcinku Chatupy-Jastarnia ciggng sie niskopotozone, ptaskie, bezlesne i
czeSciowo podmokte réwniny akumulacji organicznej. Na obszarze tym znajdujg sie najwieksze na
potwyspie naturalne zalane doty potorfowe, osiggajg one 30-60 metréw. Niskie wybrzeza zalewowe s3
zasilane wodami stodkimi (opadowymi, gruntowymi i powierzchniowymi) oraz stonymi wodami Zatoki
Puckiej pochodzgcymi z okresowych zalewéw sztormowych i podsigkania. Spowodowato to wyksztatcenie
specyficznych, unikalnych na krajowg skale zasolonych siedlisk. Utworzone sg gtéwnie przez gleby torfowe
i mursze. Na brzegu gromadzi sie kidzina, czyli wyrzucane przez wode i rozktadajgce sie szczatki organiczne
pochodzace z lgdu i wody. Na pdétwyspie najwiekszg powierzchnie zajmujg dwa takie obszary — miedzy
Chatupami a Kuznicg Uroczysko Kaza, a miedzy Kuznicg a Jastarnig Torfowe Ktyle. Na obu utworzone sg
Sciezki przyrodnicze. Nazwa obszaru "Torfowe Ktyle" w jezyku kaszubskim oznacza doty torfowe zalane
woda.



Frune. Lesng autostradg w okolicy Chatup. Odwiedzam mdj kosScidtek w Kuznicy. W Przetwérni zjadam trzy
zupy: rybng, dyniowg z krewetkami oraz tajska. Ide ,naszg” Sciezkg lesng. Przytulam sie do ulubionych
brzézek, sosen i debéw. Wchodze na Libek, skad zawsze dzwonie do ,,moich”.

Gora Libek (tudziez Lubek) jest najwyzszg piaszczystg wydma na odcinku na zachéd od Jastarni. Porasta jg
bor sosnowy, w runie licznie wystepuje paprotka zwyczajna. Rosnie tu takze zimoziét bagienny - relikt
glacjalny objety w Polsce ochrong gatunkowg. Gdra Libek jest doskonatym miejscem do obserwacji ptakow
morskich. Nazwa wydmy pochodzi prawdopodobnie od statku Luebeck z Lubeki, ktéry w | potowie XVII w.
wszedt tu na mielizne i zatonat. Na szczycie Libeka ustawiona jest tablica informacyjna, przedstawiajgca
najwazniejsze elementy $ciezki przyrodniczej prowadzacej na tg wydme (Gore Libek, wat ziemny z gruzu i
betonowych podktaddéw kolejowych zabezpieczajacy brzeg pétwyspu przed niszczycielskg dziatalnoscig
morza oraz stanowiska pochodzgcej z regionu s$rodziemnomorskiego sosny czarnej Pinus nigra o
charakterystycznym, sztandarowym pokroju).

Tak lubie tu byc...







Jastarnia-Hel, 21.05.2020

Jak smutno, ze to juz koniec... Kolejne coroczne majowe dwa tygodnie spedzone na Przechadzce. Innej niz
w latach ubiegtych, ale kazda jest ,inna” ;p Mdwie to co roku. Przechadzka... w najpiekniejszym miejscu
na swiecie, z najcudowniejszymi ludzmi. W moim ukochanym swiecie.

Lubie to pytanie: Gdzie jedziesz nad morze? Odpowiadam: Wszedzie!

Kiedys wyjezdzajgc na wyprawe, w autoodpowiedzi w poczcie ustawitam sobie: Posztam na Przechadzke,
wracam za dwa tygodnie.

Ostatni dzied Przechadzki. Zawsze odbywa sie ,w biegu”. Przez to, ze wiele oséb chce ztapaé
przedpotudniowy pociag z Helu, ten ostatni dzien jest taki w pospiechu... Nie lubie tego. Kazdy wychodzi,
o ktdrej godzinie chce. Jedni idg plazg catosé, inni drogg przy ruchliwej drodze, inni kluczg taczac wszystkie
mozliwe warianty, jeszcze inni podjezdzajg pociggiem.

Nie wiem jaka trase dzi$ wybrac...

Chyba potacze droge najpierw lasem, skrece $ciezkg przyrodniczg Zyzne lasy z orlicg nad zatoke, zahacze o
molo w Juracie. Potem przejde szosg do Helskich Wydm i dalej plazg do samego cypla.

Trasa dos¢ wymagajgca, ale tego ostatniego dnia trzeba nacieszy¢ sie morzem, plazg, kepami piaskownicy
i wydmuchrzycy piaskowej... pieknymi brzézkami i sosenkami powyginanymi na wietrze... ach...

Trasa wymagajaca... Teraz, w maju, to pikus. Kiedys na Lutowym Spacerze pokonatam jg w naprawde
ekstremalnych warunkach. WyszliSmy przed wschodem storca, idgc najpierw po ciemku. W Juracie
postanowilismy wychyna¢ nad morze. Storice wtasnie witato dzien i wychodzito z morza. Wszyscy rzucili sie
by robi¢ fotki, ale nikt nie chciat ié¢ dalej plaza. Fakt, byto straszliwie ciezko. Snieg, pod $éniegiem léd, w
strefie przyboju nachodzace fale. | koszmarnie silny zimy wiatr w twarz, tak zwany ,w mordewind”. Jednak,
widoki byty oszatamiajgco piekne. Zdecydowatam sie i$¢ plaza. Z Basig. | byfa to jedna z piekniejszych tras
ever. Basia skrecita w przejscie 64, ja dosztam do samego cypla i przejscia 67. Wiatr byt tak silny, ze w
ktédryms momencie mnie podciat, zdmuchnat. A lekka nie jestem ;p Jednak warto byto. Ta trasa, widoki, ta
chwila, zawsze bedzie ze mna. Sztam, $piewajac, a raczej wydzierajac sie na catego Mam te moc (...) Na
zboczach gor biaty $nieg noca I$ni; | nietkniety stopg trwa; Krélestwo samotnej duszy; A krélowa jestem
jaaa (...) Mam te moc, mam te mooooc (...). Wtedy... czutam moc. | bytam KROLOWA!!!

Na $ciezce przyrodniczej Zyzne lasy z orlicg jest dobrze zachowany fragment pomorskiego lasu brzozowo-
debowego. Wystepuje tu wyjatkowo bujna orlica pospolita oraz boréwka czernica i konwalijka dwulistna,
ktdra juz zaczyna kwitngé. Orlica to paproc, ktdra osigga ponad 2 m wysokosci, w maju jeszcze jest
niewielka, ale gdy jestem w sierpniu faktycznie robi wielkie wrazenie.

Helskie Wydmy... odkrytam po wielu, wielu latach przyjazdéw na Hel. Sg przepiekne. Taki Stowirski Park
Narodowy w miniaturce. Jest to florystyczny rezerwat przyrody, utworzony w 2006 r., potozony pomiedzy
torami kolejowymi a brzegiem Battyku, miedzy Juratg a Helem (miedzy przejSciem na plaze nr 63 w Juracie,
a 64 w Helu). Najdogodniej mozna do niego dotrzec kierujac sie Sciezkg odchodzacg od drogi na wysokosci



OW Albatros w Helu-Borze w strone morza. Po przejsciu przez tory wchodzi sie od razu na teren rezerwatu,
przez ktory prowadzi Sciezka przyrodnicza z tablicami informacyjnymi. Na terenie rezerwatu Helskie
Wydmy zachowaty sie najliczniejsze i najlepiej wyksztatcone wydmy na Pdétwyspie Helskim. Sg tu tez
obiekty fortyfikacji Pétwyspu Helskiego (bateria przeciwlotnicza Hel-Bér oraz 23. bateria przeciwlotnicza).

Zwykle staram sie dojs¢ do samego cypla helskiego, bo dopiero to stanowi petne zwienczenie wedréwki.
Lubie, gdy na mecie spotykamy sie wszyscy, gdy jest to ,zorganizowane”, a nie ze kazdy w dowolnym
momencie dociera. To takie zamkniecie catej wyprawy. Pewnie, ze troche smutno, ze zal... ze kolejna taka
wyprawa DOPIERO za rok...

JUZ ZA ROK...

Ale, ale... a moze jeszcze SUPLEMENT?!
Tak sie trudno rozstac...

Wiec tak jak w ubiegtych latach decyduje sie na dalszg droge...
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Wiadystawowo - Ostonino, 21.05.2020

Po zakonczeniu Przechadzki w Helu, jedziemy pociggiem z wszystkimi. Tyle, ze wiekszos¢ jedzie do domu,
my za$ decydujemy sie na przedtuzenie wedrowki. Do Gdyni? A moze do Gdanska? Zobaczymy, jutro
podejmiemy decyzje.



Wysiadamy we Wtadystawowie, w porcie. Stad lepszy punkt do dalszej drogi. Poniewaz w Helu wszystko
byto w biegu, a przed nami jeszcze dtuga droga, zahaczamy o jedng z mitych knajpek we Wtadystawowie.
Gospoda u Chtopa, pyszne i réznorodne $ledzie, albo... jajecznica na masle. To tu stotuje sie wielu rybakow,
przed wyruszeniem w rejs.

Mito posiedzie¢, ale przed nami kawat drogi. Kierujemy sie szlakiem nad zatoke. Po lewej stronie mijamy
stonoroslowy rezerwat przyrody Stone taki nad Zatoka. Jest tak pieknie, ze idziemy jeszcze na pomost
widokowy na zatoce, cudny stad widok na pétwysep. Obserwujemy ptaki, robimy zdjecia.

Dalej nie ma problemu z wyborem trasy, przez Swarzewo i Kaczy Winkiel kierujemy sie do Pucka.

Swarzewo, nazywane jest Kaszubskg Czestochowg. Znajduje sie tutaj sanktuarium Matki Bozej Krélowej
Polskiego Morza. W XIX wiecznym kosciele, czczona jest pochodzaca z XV wieku cudowna figura Matki
Boskiej Krélowej Polskiego Morza, zwana Opiekunkg Rybakdw.

Na Kaczym Winklu, na faweczkach, chwile odpoczywamy. Piekny tu widok, nad samg zatokg, mito
posiedzie¢ na drewnianych taweczkach. Czytamy tablice informacyjne o wystepujgcych tu ptakach.

Mijajgc mostek na Ptutnicy, wspominamy Kasie, ktéra podczas ktdrejs ze swoich wedréwek nocowata tu
pod namiotem.

Puck, tu maty dylemat, czy i$¢ do wspaniatej pierogarni Maka i woda czy do baru Smakosz. Problem
rozwigzuje Jurek, ktéry proponuje cukiernie. ldziemy wiec na kawe i ciastko.

W $wietnych humorach ruszamy dalej. Przed nami kolejny piekny odcinek, po klifach do Rzucewa. Woda
w zatoce podchodzi pod sam brzeg, wiec przejscie plazg jest niemozliwe. Nie szkodzi. Z géry rozcigga sie
fantastyczny widok. Storice chyli sie juz ku zachodowi, wiec zachwycamy sie Swiattem jakie nam
towarzyszy. Przechodzimy przez osade towcow fok. Tradycyjnie zatrzymujemy sie na chwilke przy placu na
ognisko. Dojadamy zapasy przygotowane na droge, dopijamy picie i ruszamy dalej... Patac w Rzucewie
wyglagda w tym Swietle wspaniale. Kiedys Kubie udato sie zatatwi¢ tu nocleg na Listopadowym Spacerze.
Wszyscy uczestnicy do tej pory wspominajg podany zurek © Tym razem nie mamy tyle szczescia,
wedrujemy wiec dalej na nocleg w Ostoninie. Ale i tu droga jest piekna, przez zabytkowg aleje lipowa.
Wedtug tradycji aleje sadzit sam Jan Ill Sobieski w czasie gdy wtascicielkg wsi byta jego siostra Katarzyna.
Aleje tworzy ponad 300 drzew, wsrdéd ktorych przewazaja lipy i klony, wystepuja takze deby i kasztanowce.
Niestety z roku na rok wida¢, ze wiele z tych drzew obumiera.

Dochodzimy do Ostonina. Chociaz jesteSmy zmeczeni, nikomu nie chce is¢ sie spa¢. Wszak to ostatni
wspalny wieczér, siadamy wiec w kuchni i do nocy wspominamy minione dni.
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Ostonino-Gdansk, 22.05.2020

Wstajemy o wschodzie stonica, bo plan na dzisiaj ambitny. A i pierwszy raz od dwéch tygodni musimy is¢ z
zegarkiem w reku. Ograniczeni jestesmy kupionymi biletami na pociag. Gosia odjezdza z Gdyni do Krakowa,
Maja do Warszawy. Tylko Jurek jak zawsze... wolny duch... a moze jutro ruszy w przeciwnym kierunku, w
trase do Swinoujscia?

Tak czy inaczej, piekna droga przed nami.

Rezerwat Beka. Ogromne przestrzenie wilgotnych stonych tgk, tzw. stonaw i mfak turzycowych. Nieustajgcy
wszechogarniajgcy swiergot ptakow. O tej porze, dnia i roku, wrecz ogtuszajacy. A jednoczesnie cisza...
Zapach mokrej ziemi, fak, i kwitngcych roslin. Przestrzen. | pustka. Jest tu pieknie. Spotkalismy zajgczka,
ktdry chyba nie spodziewat sie tu spotkaé o tej porze ludzi, i jaki$ zamyslony niemal na nas wpadt.

Z Beki wychodzimy do miejscowosci Rewa. Jej nazwa pochodzi od rewy — piaszczystej mielizny, ciggnacej
sie az do Pétwyspu helskiego. Jej ladowa, wynurzona czes¢ to Cypel Rewski. Ma on zmienng dtugosé,
zalezng od stanu wody i warunkéw hydrodynamicznych, ale zazwyczaj wynurzony jest okoto kilometrowy
odcinek. Cypel wraz z podwodng czescig mierzei oddziela akwen Zalewu Puckiego od Zatoki Puckiej. Do
Cypla Rewskiego prowadzi Ogdlnopolska Aleja Zastuzonych Ludzi Morza, na koricu ktérej znajduje sie krzyz
poswiecony ofiarom morza. Chociaz tutaj niemal zawsze wieje (stagd takie ttumy windsurferéw) na cypel
warto wejs¢. Kto wie kiedy znéw nadarzy sie taka okazja?

Mijamy Mechelinskie taki, to kolejny rezerwat przyrody na naszej drodze. Tu ciekawy jest strefowy uktad
roslinnosci. Patrzac od strony Zatoki w gtagb ladu wystepuje: strefa plazy, nawydmowe murawy, stonawy,
pothalofilny szuwar i szuwar trzcinowy.

W Mechelinkach Maja decyduje sie podjechaé, poniewaz przejscie przez Babie Doty zawsze stanowi
problem. Ciezka plaza (a czasem jej brak), kamienie, zwalone konary drzew. Gosia jest dzielniejsza, i
maszeruje do Gdyni. | tak dziewczyny spotkajg sie w ulubionej przydworcowej kawiarni.



Tak tez sie staje. Poniewaz Gosia ma wczesniejszy pocigg, po pysznej kawie i czekoladowo-
pomaranczowym ciescie, Maja z Jurkiem wsadzajg jg do przedziatu, a sami ruszajg dalej... Nigdy nie majg
dosy¢ wspdlnej wedréowki.

Jak czas pozwoli to do Gdaniska, jak nie to do Sopotu.

Trasa piekna, chociaz inaczej niz w poprzednich dniach. Tu czué juz ,cywilizacje” i ttumy ludzi. Ale warto
przejs¢ pod imponujgcymi klifem ortowskim, lub tez Kepg Redtowska z pieknym widokiem na zatoke,
zobaczy¢ ttumy ludzi na sopockim molo... Pogada¢, bo przeciez w poprzednich dniach, wcigz na to mato
czasu byto...

Uff... udato sie dojs¢ do Gdanska, i poplanowac kolejne wyjazdy.

JUZ NIEDUGO RUSZAMY DALEJ!!
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Gdansk, Wyspa Sobieszewska, 23.05.2020
A wiasciwie... przeciez jest weekend... Czy koniecznie trzeba wraca¢ do domu?

Nocujemy w Domu Harcerza. W sobote robimy sobie luzny dzien. Gdansk jest piekny, mito pochodzi¢
starymi uliczkami, przysigs¢ na taweczkach, posiedzie¢ w knajpkach. Zatrzymac sie chwilke.

Pogoda jest piekna, po potudniu juz ciggnie nas nad morze. Jedziemy na Wyspe Sobieszewska. Zaczynamy
droge od rezerwatu Ptasi Raj. Jak sama nazwa wskazuje to ptasi rezerwat przyrody, utworzony w 1959 r.,
przy ujéciu Wisty Smiatej do Zatoki Gdariskiej. Tworza go gtdwnie dwa jeziora: Ptasi Raj i Karaé oraz
towarzyszgce im mniejsze zbiorniki wodne, bagna, tgki i lasy. Nigdzie sie nie spieszymy, wiec mamy czas na
przejscie Sciezka przyrodnicza, na wejscie na wieze, z ktérych mozna obserwowacé okoliczne tereny i.. ptaki.
Dobrze, ze mamy lornetke, bo przestrzen na prawde rozlegta, a i widocznos¢ znakomita. Ptakdéw



zatrzesienie. tyski wodzg swoje paskudnie piekne mtode. Bak buczy (baczy?). Trzcinniczki, a moze trzciniaki
pieknie spiewaja.

Droga przez las cudna, ale kierujemy sie na plaze. Dobrze sie tu idzie. Uwielbiam moment wyjscia z lasu na
plaze, zmiane zapachu, powietrza, koloréow... Na Wyspie Sobieszewskiej dos¢ czesto mozna spotkac
ptywajace w morzu lub odpoczywajgce na plazy foki, rozglagdamy sie zatem na wszystkie strony. Niestety
nie spotykamy zadne;.

Marsz koficzymy przejsciem do rezerwatu Mewia tacha. Po lewej stronie Przekopu Wisty jest mniejsza jego
czes$¢. Wieksza, po wschodniej stronie Przekopu czeka na nas jutro. Chronione sg tu miejsca legowe
réznych gatunkdéw rybitw oraz siedliska zerowania i odpoczynku ptakéw siewkowatych i blaszkodziobych.
A rezerwat swa nazwe zawdziecza najwiekszym koloniom mew w Europie — pospolitej i matej. Sg tu tez
oczywiscie mewy Smieszki i srebrzyste, rybitwy, sieweczki czy ostrygojady. Z platformy widokowej w
rezerwacie, mozna obserwowad foki. Na tak zwanej foczej tasze, czyli wynurzonych piaszczystych tachach
niedaleko brzegu, wyleguja sie foki szare i foki pospolite (wbrew nazwie rzadsze na naszym wybrzezu).
Wracajac wzdtuz Przekopu spotykamy bobry, ktére pieczotowicie ogryzajg drzewa.

Jest pieknie. Cho¢ dzisiaj trasa byta kréciutka, to dzien zndw peten wrazen i pieknych widokdw.

Mikoszewo-Piaski, 24.05.2020

Przez Przekop Wisty przeptywamy promem. Duza to wygoda i znaczna oszczednos¢ czasu. Prom czynny
jest tylko ,,w sezonie”. Jesienno-zimowg porg od odwiedzin na Mierzei Wislanej odstrecza mnie witasnie jej
niedostepnosé i koniecznos¢ objazdu. Teraz na szczescie prom chodzi i mozna rusza¢ w dalsza trase.

Zaczynamy od drugiej czes$ci rezerwatu Mewia tacha. Przy niskim stanie wody, droga jest bezproblemowa.
Przy falowaniu... réznie bywa ;p Wspominamy kogo, kiedy i jak bardzo tu zalato podczas poprzednich
przejsé...

W ktéryms momencie w wodzie zauwazamy ptywajgca matg kulke. Na zblizeniu przez aparat widaé, ze ma
wasy i ze to gtowka foczki.

Mijamy Mikoszewo, Jantar, Stegne i Katy Rybackie. Dochodzac do budowy przekopu przez mierzeje,
nachodzi smutna refleksja, ze juz nigdy nie da sie tedy przejs¢ plazg. W ubiegtym roku braliSmy udziat w
Lutowym Spacerze Pozegnanie z Mierzejg, oraz w maratonie Mierzeja po catosci... Teraz wielki plac
budowy...

W Krynicy robimy dtuzszg przerwe, zatrzymujemy sie na rybke i kawe z ciastkiem. Dzi$ najdtuzszy odcinek
podczas catej wyprawy. Ruszamy jeszcze do Piaskdw, a ukoronowaniem catego dnia jest dojscie do siatki
przy granicy.

Dobrze sie tak ,,sponiewiera¢” na sam koniec. Wtedy czuje, ze zyje!!!









